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Ne distrugem sanatatea cu produse care ar trebui sa ne protejeze! Aceasta este conclu-
zia specialigtilor in nutritie, Tngrijorati de soarta tinerilor.

in Romania sunt consumate in special bauturi ,light” pe baza de cola, dar si cele fara
cola. Unii tinerii au obiceiuri groaznice. Fiindca e ,cool”, iau o bautura light, care in plus
mai e si energizanta, convinsi fiind ca nu contine zahar gi, prin urmare, nu ingrasa.
Din nefericire, aceste bauturi contin alte ,nenorociri”’, precum edulcoranti, cafeina si mul-
tipli neurostimulatori. Ca sa fie si mai la moda, tinerii combina astfel de ,sucuri” cu
votca sau alte bauturi tari. Apoi Tsi aprind si o tigara. Aceasta combinatie este o bomba
pentru sanatate.

Prof. dr. Gheorghe Mencinicopschi, directorul Institutului de Cercetari Alimentare (ICA),
spune ca, in prezenta alcoolului, edulcorantii din bautura light devin extrem de toxici.

Zilnic, unitatile fast-food sunt pline de tineri dornici sa se relaxeze n pseudogradinile tic-
site cu mese, la un pahar de bautura racoritoare cu gheata din belsug. Multi dintre ei con-
suma bauturi light fara a avea habar ce contin aceste licori si care sunt efectele lor
asupra sanatatii.

“Un produs light vrea sa sugereze consumatorului ca este un produs mai usor, mai die-
tetic, deci mai sanatos. Insa, de cele mai multe ori, nu e deloc adevérat”, ne avertizeaza
prof. Mencinicopschi. Cercetatorul spune ca, mancand zaharina si aspartam nu numai ca
nu slabim, dar ne ingrasam si ne imbolnavim de maladii foarte grave. Aspartamul este
neurotoxic. Zaharina a fost interzisa in Statele Unite pentru ca este considerata cance-
rigend, dar la presiunea producatorilor a fost din nou introdusa.

» A

Produsele light sunt consumate foarte mult de fetele care tin la silueta. “Light” inseamna
insa nu doar gust dulce fara calorii, ci si un produs cu mai putine grasimi.

“Este total gresit ca tinerele evitda sa consume grasimi, mai ales grasimi bune. Din
acestea rezulta hormoni, atat de importanti pentru sanatatea lor. Asa ajung fetele sa nu
mai aiba nici menstra, sa le cada parul. Aceste copile ajung sa capete boli neuropsi-
hice, pentru ca primul afectat de marca «light» este creierul, care contine peste 70%
grasimi. El este cel mai gras organ”, precizeaza profesorul. Grasimile sunt esentiale pen-
tru sanatatea sistemului nervos.

“Omul este facut din 70 de mii de miliarde de celule. Fiecare celula este invelita intr-o
membrana care are doua straturi de grasime. Daca un individ nu consuma grasimi bune,
organismul lui se distruge Tn mod sigur, pentru ca toate celulele raméan fara invelis pro-
tector”, explica cercetatorul.

Alimentatia omului sanatos este echilibrata gi diversificata. Ea trebuie sa contind 10-
15% proteine vegetale si animale, 55-60% carbohidrati si aproximativ 20% grasimi
bune, care se gasesc in peste gras si nepoluat, uleiuri vegetale, nuci si alune crude,
ulei de masline extravirgin. Omul si-a pierdut instinctul de a se hrani sanatos.

(sursa Adevarul)

Romarnii si-au
triplat consu-
mul de carne
de pasare in
ultimii gapte
ani, insa can-
titatea consu-
mata raméne
la jumatatea M= et
mediei din UE.

S
REGISTRU PENTRU ]’UICA
i i i ' Producatorii de
, bauturi traditio-

nale trebuie sa

—

PREA PUTINA CARNE DE PUI

b == == tind un registru
| == _ | caresdcon-
| e i tiné informatii
o E ¢ . | despremarfa
% % vanduta si
b materia primé
- - utilizata.
- L4
Ministerul
Agriculturii va =
relua progra- :

mul “Fermierul” "4
péna la sfar-
situl lunii mai, K&
suma alocatd ¥
fiind de 730 mili-
oane de lei, |
pentru cinci ani.

BANAT e-BUSINESS ° 24 mai 2008



OPORTUNITATI

DE AFACERI

Managementul proiectelor
finantate din Fonduri Structurale
In perioada 26-31 mai 2008,
in Palatul Camerei de Comert si
Industrie a Romaniei, din Bucu-
resti, Schultz Consulting organi-
zeaza un curs pentru cei interesati
de pasii ce trebuie urmariti pentru
realizarea unui proiect de finantare
Cursul are un caracter
preponderent practic, dand
posibilitatea participantilor de a
parcurge toate etapele din ciclul
de viata al unui proiect - de la
identificarea problemei si a ideii
de proiect, incadrarea sa intr-unul
dintre Programele Operationale,
pana la implementarea, moni-
torizarea si evaluarea finala a pro-
iectului. Cursul este sustinut de
traineri autorizati, cu o vasta
experienta practicd in domeniul
managementului de proiect, fiind
unul autorizat, la final, Tn urma
sustinerii unor teste gi a unei probe
practice, participantii primind un
certificat de manager de proiect,
recunoscut de Ministerul Muncii si
Ministerul Educatiei.

Taxa de participare este de 1600
RON, acoperind cheltuielile legate
de manual, materiale, pauzele de
cafea si de masa din zilele de
curs, organizarea si sustinerea
examenului final in ziua de 31 mai
si emiterea certificatelor.
Numarul locurilor este limitat (16),
inscrierea facandu-se in ordinea
primirii fiselor de inscriere.
Pentru mai multe informatii:
Telefon: 0728 198 819
Email: oana.nastase@schultz.ro
Website: www.schultz.ro

MOGUCNOSTI
BIZNISA
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PRETURI « PIETE *« TENDINTE

Piata carnii de pasare s-a triplat in sapte ani

Romanii si-au triplat consumul de carne de pasare in ultimii sapte ani, insa cantitatea consumata
rémane la jumatatea mediei europene. In Romania se consuma in prezent aproximativ 21 de kg
de carne de pui pe cap de locuitor, in timp ce in tarile din vestul Europei si in SUA consumul este
de peste 40 de kilograme. Vicepresedintele Uniunii Crescatorilor de Pasari din Romania, loan
Popa, sustine ca evolutia cea mai spectaculoasa s-a inregistrat in perioada 2000-2004, dupa care
consumul s-a mai temperat si pe fondul crizei provocate de gripa aviara.

Cererea sporita a sustinut investitiile in ferme si in industria de procesare, spune Popa, care este
si actionar majoritar la Transavia SA Oiejdea si la Avicola SA Bragov. La Avicola Bragov, societate
listaté pe piata Rasdaq, se deruleaza in 2008 un program de investitii cifrat la 10,5 milioane de euro.
,in lume, cererea de carne de pui a crescut in ultimii ani si datorita aparitiei unor noi consumatori in
piete precum cele din Asia. In Romania, consumul de carne de pui a crescut de la 6 kilograme pe
cap de locuitor in 2000 la putin peste 21 de kilograme pe cap de locuitor in 2007", a spus loan Popa.
O alta tendinta “ciudata” inregistrata pe piata din Romania se refera la evolutia pretului la oua,
care, spun producatorii, nu mai tine cont de cheltuieli. Popa sustine ca& in cea mai mare parte
a anului ouale sunt vandute la un pret mai mic decat cel de productie. “Am ajuns sa vindem oua
la 0,15 lei cu tot cu TVA, in conditiile Th care pretul de productie este de 0,2 lei. Asta ne face sa
sistam productia de oua pentru consum si sa ne concentram numai pe cea pentru reproductie.
De saptaméana viitoare nu mai avem nici o gaina de oua. Ouale din stoc le vindem asa cum se
vand”, spune Popa. Producatorii de carne de pasare sunt afectati atat de majorarea costurilor
utilitatilor, cat si de scumpirea furajelor.

“Un alt paradox se intampla la carnea de pasare. Cand sunt costurile mai mari, pretul sta pe
loc sau scade. Din septembrie 2007 pana acum a fost o crestere intre 5 si 10%, desi ar fi
trebuit sa fie mai mare pentru ca toate costurile din procesul de productie aproape ca s-au
dublat. De exemplu, la porumb pretul a urcat de la 0,32 la 0,80 lei pe kilogram. Evolutia pretului
la carnea de pui este in prezent dificil de previzionat, dar cresterile nu vor fi mari”, a afirmat
managerul Transavia.

Producatorii spera ca investitiile in fermele de pasari sa le deschida usa spre export. Studiile
de piata indica faptul ca in UE sortimentele de pulpe sunt cele mai cumparate de consumatori.
La sfarsitul saptamanii trecute, compania Transavia a inaugurat o investitie in valoare de 17
milioane de euro intr-o unitate de preparare a carnii de pasare. Transavia a avut anul trecut o
cifra de afaceri de 50 de milioane de euro, iar pentru 2008 estimeaza 100 de milioane de euro.

M. Of. nr. 362 / 12 mai 2008

(sursa: Romania liberd)

M. Of. nr. 378 / 19 mai 2008

M. Of. nr. 380 / 20 mai 2008
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AGRICUL A sl ALIMENTATIE

Ciolos cere reintroducerea
culturii de soia modificata
genetic

Tema culturilor de soia modificatd gene-
tic creeaza dispute intre ministrul Agri-
culturii si Dezvoltarii Rurale, Dacian Ciolos,
si ministrul Mediului si Dezvoltarii Dura-
bile, Attila Korodi. Ciolos a confirmat ieri
ca doreste introducerea acestui tip de
culturi, desi colegul sau de guvernare se
opune vehement. Potrivit Greenpeace,
masura nu poate fi impusa fara acordul
Ministerului Mediului si avizul Comisiei Eu-
ropene. Potrivit Ministerului Agriculturii
si Dezvoltarii Rurale (MADR), culturile de
soia modificata genetic ar putea fi reintro-
duse in tara noastra, la doar un an dupé ce
acestea au fost interzise. ,Ministrul Agriculturii, Dacian Ciolos, este pentru cultivarea
de soia modificata genetic, iar MADR sustine reintroducerea acestor culturi”, a de-
clarat ieri directorul de cabinet al ministrului agriculturii, Adrian Radulescu, citat de
NewsIn. Radulescu a recunoscut ca solicitarea nu poate fi trimisd Comisiei Europene
pana nu va exista un consens pe plan intern. “Romania poate sa aiba initiativa de a
solicita reintroducerea acestor culturi doar daca are aprobarea Guvernului, pentru ca
este o decizie politicad. Din pacate, Ministerul Mediului se opune acestei initiative®, a
precizat reprezentantul MADR. Reprezentantul Ministerului Agriculturii a comunicat
ca Olanda a depus deja o cerere pentru reinfiintarea culturilor de soia modificata ge-
netic, care mai trebuie analizatd doar de o comisie si a sustinut ca tara noastra are
sansa sa se alature initiativei. Ideea a fost sustinuta si de presedintele Ligii Asocia-
tiilor Producatorilor Agricoli din Romania (LAPAR), Marcel Cucu, care a declarat ca tara
noastra ar putea cultiva peste 500.000 de hectare cu soia modificata genetic, daca
acest tip de culturi ar fi aprobat. Pe de alta parte, Ministerul Mediului a indemnat agricul-
torii sa renunte si la culturile de porumb modificate genetic - singurele permise in Ro-
mania, deoarece acestea pot fi nocive atat pentru sanatate, cat si pentru mediu. De
asemenea, Greenpeace a contestat propunerea MADR. “Este putin probabil ca soli-
citarea Ministerului Agriculturii sa fie sustinuta de Mediu si apoi la nivel comunitar. Nu
exista interes european in acest sens”, considera Gabriel Paun, coordonator cam-
panie Greenpeace.

Culturile cu porumb modificat genetic s-au triplat

Presedintele LAPAR, Marcel Cucu, a declarat ieri ca suprafata cu porumb modificat ge-
netic s-a triplat fata de 2007. “Fermierii au cultivat cu porumb modificat genetic peste
10.000 de hectare, in aceasta primavara”, a afirmat Cucu, precizand totodata ca ofen-
siva Tmpotriva OMG aduce prejudicii majore agriculturii. “OMG reprezinta singura
perspectiva de crestere a productiei agricole, astfel incat sa se asigure necesarul
de hrana, in contextul crizei mondiale de alimente”, a mai spus liderul LAPAR.

(sursa: Gardianul)

Registru pentru tuica
Producatorii de bauturi tradicionale roméanesti, persoane fizice sau firme, trebuie sa tina
un registru care sa contina informatii despre marfa vanduta, tipul de materie prim
' utilizata, originea si furnizorul acesteia sau cantitatile de
preparate aromatizante si extractele naturale adaugate,
potrivit unui proiect de ordin al Ministerului Agriculturii
(MADR).
Documentul se adreseaza producatorilor de tuica, ho-
rinca, turca, palinca, vinars, rachiu de fructe, rachiu de tes-
covin si rachiu de drojdie de vin. Bauturile traditionale ro-
manesti pot fi obtinute in orice tara, atat timp cat sunt res-
pectate indicatiile prevazute in actele normative speci-
fice din Romania, potrivit lui Tudorel Balt, consilier in MADR,
citat de Mediafax.

POLJOPRIVREDA I ISHRANA
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Fermierii germani s-au opus reducerii
subventiilor

In plina criza alimentard, Bruxelles-ul incearcd s&
ofere un nou impuls Politicii Agricole Comune.
Comisia Europeand a prezentat ieri o serie de reforme
menite s& permita o crestere a productiei pentru a
gestiona cererea tot mai mare $i majorarea preturilor.
Proiectul de reformé a PAC nu este atéat de radical pe
cét si-au dorit unii, in special Marea Britanie, modifica-
rile prezentate de comisarul european pentru agricul-
turd, Mariann Fischer Boel, fiind “mai mult o spoiala”,
dupéd cum nota publicatia online “New Europe”.
Prin schimbadirile propuse s-a incercat o cale de mijloc.
Pe de o parte s-a evitat iritarea Germaniei si Frantei,
ai caror agricultori beneficiaza cel mai mult de pe
urma subventiilor. Pe de alté parte, avocatilor pietei
libere li s-a creat impresia cd mai exista sperante
pentru o altfel de politica.

Mariann Fischer Boel a prezentat un proiect
de compromis

Ca si in cazul reformei din 2003, cand se spera ca,
intr-un viitor apropiat, subventiile vor fi reduse drastic,
actuala criza alimentard mondiald a amanat inca o
data aceasta decizie. PAC va absorbi anul viitor aproa-
pe 43 miliarde de euro, ceea ce inseamna mai mult
de o treime din banii rezervati de la bugetul comun
pentru diverse sectoare economice.

Micii fermieri, din nou in pierdere

Propunerile initiale vizau reducerea drasticd a subven-
tiilor pentru fermele mari $i un ajutor mai mare pen-
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tru asociatiile mici. S-a renuntat insa la aceasta intentie in

urma presiunilor exercitate de grupurile de lobby.

De altfel, Germania si Franta si-au manifestat deschis deza-
cordul fatd de reducerea fondurilor pentru fermele mari.

MEDIU « PRIRODNO OKRUZENJE

incalzirea globala pune in pericol trufele

europene




TARGURI Sl EXPOZITII 2008

CALENDAR EXPOZITIONAL

CONSTRUCT EXPO - AMBIENT

¢ 21-25.05.2008

*ROMEXPO S.A

Expozitie internationald de amenajari
interioare, materiale de finisaj, acoperiri
murale si pardoseli, usi si ferestre,
tdmplarie si vitraje, decoratiuni, corpuri
de iluminat, articole diverse

CER-GLASS

* Romexpo

* 21-25.05.2008

Expozitie internationald de produse, tehnologii, &%
masini si echipamente din industria ceramicii,
sticlariei si portelanului

ROMEXPO S.A.

LIBYA BUILD 2008

* 19-22.05.2008

* ATEX - International Exhibition Organizers
(5th International Building & Construction
Exhibition) Tripoli International

Fairgrounds, Tripoli, Libya

Adresa: 12 Rafee St., Tripoli

Tel.: +218 21-3342193

www.atex.com.ly

3RD IRAQINTERNATIONAL FAIR

* 22-25.05.2008

¢ Istanbul Forum Fairs & Promotions Co. Inc.
Tel.: 00 90 212 2671287, 00 90 212 2754248
Fax: 00 90 212 2671297, 00 90 212 2747096
E-mail: aslibayer@forumfuar.com

Website: www.iraginternationalfair.com

Ms Asli Bayer, international marketing coordinator

DATA EXCHANGE AND DATAPROTECTION IN THE
AREA OF FREEDOM, SECURITY AND JUSTICE

¢ 26-27.05.2008

¢ Orasul Trier (Tréves), Germania

ERA - Academy of European Law

Tel: +49 (0)651 93737-0

Fax: +49 (0)651 93737-90

E-mail: web@era.int

Website: www.era.int

XYLEPO NEW 2008

¢ 27-31.05.2008

¢ Fiera Milano (in cartierul Rho) - ITALIA, MILANO
Istituto nazionale per il Commercio Estero
(Sectia Promovare Schimburi)

Str. A.D. Xenopol, nr.15

010472 Bucuresti

Tel.: (0040-21) 2114240, 2114476

Fax: (0040-21) 2100613

E-mail: bucarest.bucarest@ice.it

Website: www.ice.it/estero2/bucarest ,
www.italtrade.com/romania
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Publicatie de informare, parte a proiectului “Centru-pilot de promovare a cooperarii transfrontaliere Roméano-Sarbe

O noua sesiune de depunere si evaluare a
proiectelor de investitii in agricultura PNDR
Cea de-a treia sesiune de depunere si evaluare a pro-
iectelor pentru masurile 121, 123, 322 are avea loc in pe-
rioada 19-30 mai 2008 si va avea urmatoarele alocari finan-
ciare: masura 123 (procesare) 51 milioane euro, iar pentru
masura 322 (infrastructura rurald) 103 milioane euro.
In aceastd sesiune este anuntatd introducerea schemei de
ajutor de stat aferent masurii 123, masura care vizeaza pre-
lucrarea lemnului. Fondurile directionate in acest sens vor
fi de aproximativ 46 milioane euro.
Anunturile privind lansarea primei sesiuni de depunere i
evaluare a proiectelor pentru schemele de ajutor de stat
XS-13/123 A/2008 si XS-28/123F/2008 si, respectiv, a celei
de a treia sesiuni de depunere si evaluare a proiectelor pentru
celelalte masuri vor fi publicate conform procedurilor in presa.

Relansarea programului “Fermierul” - pana
la sfarsgitul lunii mai

Ministerul Agriculturii si Dezvoltarii Rurale (MADR) va relua
programul Fermierul, prin care se acorda credite in conditii
avantajoase agriculturorilor, pana la sfarsitul lunii mai, suma
alocata programului fiind de 730 de milioane de lei, pentru
o perioada de cinci ani.

MADR va organiza o licitatie pentru selectarea unei banci
care urmeaza sa gestioneze banii alocati acestui program,
dupa ce actul normativ privind suplimentarea Fondului
pentru creditarea investitiilor va fi publicat.

La inceputul lunii aprilie Ministerul Agriculturii anunta ca pro-
gramul Fermierul va fi relansat. La momentul respectiv erau
doua forme pentru acest program. Prima varianta presupunea
relansarea sub forma sa de “succes” din anul 2006, pe care
Comisia Europeana ne-ar permite sa o pastram pana in 2009.
A doua varianta propusa este ca programul sa ia forma
subventionarii dobanzilor, formula sub care programul poate
fi derulat pana in 2013.

Programul Fermierul a fost lansat in 2006, cand a intrat in vi-
goare ordinul emis de MADR privind stimularea investitiilor
in agricultura.

Actul normativ prevedea alocarea a 700 de milioane de lei,
fie pentru ajutorul fermierilor care nu dispuneau de fonduri
suficiente pentru derularea unui proiect SAPARD, fie pentru
cei care doreau s realizeze investitii in agricultura. in urma
licitatiilor au fost alese patru banci pentru administrarea fon-
durilor, respectiv BCR, BRD, CEC si Banca Comerciala Car-
patica. De asemenea, suma de 50 de milioane de lei a fost
alocata Fondului de Garantare a Creditului Rural (FGCR).

centru de consiliere

JUUY

L NI

118

unitate de extensie

in agro-zoo-vet business’, finantat prin “Programul de vecinatate Romania-Serbia 2004-2006, licitatia 2005
Conceputa de: UNITATEA DE EXTENSIE a Universitatii de
Stiinte Agricole si Medicina Veterinara a Banatului,
Calea Aradului nr. 116, Timigoara 300645, Romania, tel./fax: 0040 256 277127
www.unitate-extensie.org.ro, office@unitate-extensie.org.ro
Editor coordonator: loan Hutu // Redactor: Carmen Dragomir // Grafica si tehnoredactare: Nicoleta Dragomir

Continutul acestui material nu reprezinta in mod necesar pozitia oficiala a Uniunii Europene
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